
 

                                             
 

Il Museo Civico delle Carrozze di Codroipo 
e 

il Comitato Regionale F.V.G. della Federazione Italiana Sport Equestri 
 

Organizzano 
 

Sabato 13 giugno 2009 
 

Dalla guida della carrozza alla guida di se stessi 
L’interpretazione del coaching negli ultimi anni  

 
PROGRAMMA DELLA CONFERENZA 

 
Ore 9.45 saluti delle Autorità 
 
Ore 10.00 Origini e significato del termine coach-coaching. Le principali tipologie di 

coach nei secoli, usi e costumi del coaching nell’Ottocento (relatore dott.ssa Donatella Guarneri, 
Conservatore del museo) 

 
Ore 10.30 Alla guida della carrozza e l'utilizzo del termine coaching negli sport equestri 

(relatore Flavio Tedeschi, tesserato F.I.S.E. ) 
 
Ore  10.50  Coffe Break 
 
Ore  11.15 L’interpretazione del coaching negli ultimi anni: Il coach personale (Life 

Coaching) quale aiuto professionale alla guida di se stessi (relatore dott. Alessandro Cingerla, 
coach professionista). 

 
Ore 13.00 Colazione Da Vanda 
 

 
 

La partecipazione è a titolo gratuito (ad esclusione del pranzo €20,00 pro capite). 
È obbligatoria la prenotazione telefonica (340 2438717) entro il 6 giugno 2009 


